,Codzienne czytanie dzieciom i radykalne ograniczanie mediow
wizualnych jest najlepszq inwestycjg W ich przyszios¢”

Jim Trelease

Co daje codzienne czytanie?

Badanie i praktyka pokazuja, ze czytanie dziecku ma ogromny wplyw na jego rozwoj
emocjonalny, umystowy, moralny i spoleczny:

- buduje wiez miedzy czytajacym dorostym 1 dzieckiem,

- rozwija inteligencje emocjonalng — empati¢, umiejetnosci komunikacji, wrazliwo$¢
moralna,

- wzmacnhia poczucie wlasnej wartosci,

- wzbogaca jezyk, poprawia zrozumienie tekstow 1 polecen,

- uczy myslenia logicznego, przyczynowo - skutkowego i krytycznego,

- poprawia koncentracje, wydtuza przedzial uwagi,

- rozwija pami¢¢ 1 wyobraznig,

- doskonali zdolno$¢ czytania i pisania, poprawia motywacj¢ do czytania i nauki,
- pomaga radzi¢ sobie z emocjami i problemami,

- ogranicza zachowania agresywne, destrukcyjne 1 antyspoteczne,

- chroni przed zagrozeniami ze strony masowej kultury,

- ksztaltuje na cate zycie nawyk czytania i zdobywania wiedzy.

Najlepszym wzorem czytelniczym sa dla dzieci ich rodzice i inni wazni
dorosli. Niech dzieci widzg nas pograzonych we wlasnych lekturach.




